
Au grand étang de La Jemaye

Même site et parcours pour les deux manifestations



CARTE GOOGLE MAPS :

lien vers google maps TRI La Jemaye

× MENU «MES CARTES»: plan des parcours du  triathlon

× MENU «ITINERAIREηΥ ŎŀƭŎǳƭ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƛǊŜ ŘΩŀŎŎŝǎ ƧǳǎǉǳΩŀǳ ǎƛǘŜ ŘŜ [ŀ WŜƳŀȅŜ

ACCÈS AU SITE DU

GRAND ÉTANG DE LA JEMAYE

http://maps.google.com/maps/ms?hl=fr&ie=UTF8&t=h&msa=0&msid=106917711716424566779.000480ace9eb7bd6db6af&ll=45.157363,0.284035&spn=0.011318,0.027874&z=16


Au grand étang de La Jemaye

Même site et parcours pour les deux manifestations

-



ORGANISATION  PROPOSÉE

Sur le site du grand étang de La Jemaye

SAMEDI  21 MAI 2011 

COURSES FORMAT HORAIRE 

AVENIR( 3 courses) Seloncatégorie 12H00

SUPERSPRINT individuel SUPER SPRINT 13H30

COUPE5Ω!v¦L¢!Lb9 59{ /[¦.{SPRINT CLM EQUIPE 15H00

PROTOCOLE 18H00



Visuel du T-shirt technique polyester vert  offert aux 

participants du triathlon de SAINT-ASTIER

(400 premiers inscrits)



-



Demi-finale Sud-ouest championnat de France jeune

ORGANISATION  PROPOSÉE

Ą 4 courses séparéesdans le temps

DIMANCHE 22 MAI 2011 

Course minimes filles et garçons ensemble, cadettes et juniors filles 

ensemble et cadets et juniors garçons ensemble. 

COURSES FORMAT HORAIRE 

MINIMES  FILLES ET GARCONS SUPER SPRINT 10H00

CADETTES / JUNIORS FILLES SPRINT 11H30

CADETS / JUNIORS GARCONS SPRINT 13H30

SPRINT OPEN SPRINT 15H30

PROTOCOLE JEUNES + OPEN 17H30



TRIATHLON DE LA JEMAYE  DIMANCHE 22 MAI 2011

Chronologie détaillée  des  épreuves 

× 09H15  / OUVERTURE DU PARC POUR LES MINIMES FILLES ET GARCONS

× 10H00  / DEPART SUPERSPRINT MINIMES  F + G

× 10H45  / OUVERTURE DU PARC POUR LES CADETTES ET JUNIORS FILLES

× 11H00  / FIN DE COURSE MINIMES

× 11H30  /  DEPART SPRINT CADETTES ET JUNIORS FILLES

× 12H45  /  OUVERTURE DU PARC CADETS ET JUNIORS GARCONS

× 13H10  / FIN DE COURSE FILLES

× 13H30  / DEPART SPRINT CADETS ET JUNIORS GARCONS

× 15H00  /  FIN DE COURSE GARCONS

× 14H45  /  OUVERTURE DU PARC SPRINT OPEN

× 15H30  / DEPART SPRINT OPEN

× 17H30  / PROTOCOLE SPRINT OPEN + JEUNES



Visuel du T-shirt technique polyester bleu ciel offert aux 

participants du triathlon de La Jemaye

(400 premiers inscrits)



CARTE DE LôINTER-RÉGION SUD-OUEST
Aquitaine, Auvergne, Limousin, Midi Pyrénées



PRÉSENTATION 

Les ½ finales du Championnat de France des Jeunes de Triathlon sont organisées au 
sein de 6 «zones» géographiques distinctes regroupant différentes ligues régionales 
réparties de la manière suivante: 

DEMI FINALES LIGUES CONCERNÉES

½ finale ILE DE FRANCE Ile de France

½ finale NORD
Champagne Ardennes, Nord Pas de Calais, Normandie, 
Picardie 

½ finale NORD EST Alsace, Bourgogne, Franche Comté, Lorraine

½ finale NORD OUEST Bretagne, Centre, Pays de la Loire, Poitou Charente

½ finale SUD EST
/ƻǊǎŜΣ /ƾǘŜ ŘΩ!ȊǳǊΣ [ŀƴƎǳŜŘƻŎ wƻǳǎǎƛƭƭƻƴΣ tǊƻǾŜƴŎŜ !ƭǇŜǎΣ 
Rhône Alpes, 

½ finale SUD OUEST Aquitaine, Auvergne, Limousin, Midi Pyrénées

Les 6 ½ finales sont des courses individuelles et les seules sélectives pour le 
Championnat de France des Jeunes de Triathlon. 



CATÉGORIES CONCERNÉES

FORMATS  ET FORMULES DE COURSE

ĄLes courses se déroulent selon la formule « course individuelle». La partie 
cyclisme a lieu dans des ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘΩ!ǎǇƛǊŀǘƛƻƴ-Abri Autorisé.

Ą Par mesure de sécurité, il sera interdit aux concurrents de dépasser la 
ligne médiane de la chaussée. 

ĄLe sprint open se déroulera également avec aspiration-abri autorisé.

/!¢;DhwL9 5Ω$D9{FORMAT DE COURSE

MINIME (H & F) SUPER SPRINT: 400m / 10km / 3km 

CADET (H & F)

SPRINT: 750m / 20km / 5km
JUNIOR (H & F)

DE CADET A VETERAN  POUR LE SPRINT OPEN



ACCÈS AUX EPREUVES 

Ą Tout athlète Minime, Cadet, Junior licencié F.F.TRI. a accès directement 
aux ½ finales du Championnat de France.  

Ą Les inscriptions se font directement auprès de la Ligue Aquitaine de 
Triathlon, organisatrice du Triathlon de La Jemaye.

ĄUn jeune athlète peut participer à une autre ½ finale que celle à laquelle il 
est rattaché mais ne pourra prétendre dans ce cas à une sélection pour le 
Championnat de France.

Ą Pour prétendre à une qualification pour le Championnat de France, un 
jeune athlète doit obligatoirement participer à cette Demi-finale Sud-ouest 
ǎΩƛƭ Ŝǎǘ ƭƛŎŜƴŎƛŞ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƭƛƎǳŜǎ ǎǳƛǾŀƴǘŜǎ Υ

AQUITAINE / AUVERGNE / LIMOUSIN / MIDI-PYRENEES



Disponible sur le site de la ligue Aquitaine

en téléchargement du bulletin en .pdf et du règlement sportif 

de la manifestation.

http://www.ligue -aquitaine-triathlon.fr/

Documents à renvoyer par courrier à la ligue Aquitaine avec le 

paiement par chèque et la copie de la licence en cours.

INSCRIPTION  AUX  EPREUVES

http://www.ligue-aquitaine-triathlon.fr/
http://www.ligue-aquitaine-triathlon.fr/
http://www.ligue-aquitaine-triathlon.fr/
http://www.ligue-aquitaine-triathlon.fr/
http://www.ligue-aquitaine-triathlon.fr/

