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 DIMANCHE 22 MAI 2011 : TRIATHLON DE LA JEMAYE

SAMEDI 21 MAI 2011 : TRIATHLON DE SAINT-ASTIER
- % COUPE D’AQUITAINE DES CLUBS sur SPRINT CLM EQUIPE
~ ¢ TRIATHLON SUPERSPRINT INDIVIDUEL
< TRIATHLON AVENIR

®
Au grand étang de La Jemaye ’§ /')\/
Méme site et paréours pour les deux manifestations -

< DEMI-FINALE SUD-OUEST
DU CHAMPIONNAT DE FRANCE DE TRIATHLON JEUNE
& TRIATHLON SPRINT OPEN avec drafting
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ACCES AU SITE DU
GRAND ETANG DE LA JEMAYE
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CARTE GOOGLE MAPS :

lien vers google maps TRI La Jemaye

x  MENU «MES CARTESplan des parcours
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http://maps.google.com/maps/ms?hl=fr&ie=UTF8&t=h&msa=0&msid=106917711716424566779.000480ace9eb7bd6db6af&ll=45.157363,0.284035&spn=0.011318,0.027874&z=16
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SAMEDI 21 MAI 2011 : TRIATHLON DE SAINT-ASTIER

Au grand étang de La Jemaye

Méme site et parcours pour les deux manifestations

- COUPE D’AQUITAINE DES CLUBS

sur SPRINT CLM EQUIPE

= TRIATHLON SUPERSPRINT individuel

- TRIATHLON AVENIR (3 courses)



reardon | ORGANISATION PROPOSEE

Sur le site du grand étang de La Jemaye

SAMEDI 21 MAI 2011

COURSES FORMAT HORAIRE




Saint-Astier Visuel du T-shirt technique polyester vert offert aux
SOTH participants du triathlon de SAINT-ASTIER

TRIATHLON

(400 premiers inscrits)
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DIMANCHE 22 MAI 2011 :

TRIATHLON DE LA JEMAYE

Parcours identiques aux courses du samedi

- DEMI-FINALE SUD-OUEST
DU CHAMPIONNAT DE FRANCE DE TRIATHLON JEUNE

- TRIATHLON SPRINT OPEN avec drafting



Demi-finale Sud-ouest championnat de France jeune

ORGANISATION PROPOSEE

Course minimes filles et garcons ensemble, cadettes et juniors fil
ensemble et cadets et juniors garcons ensemble.

A 4 courses separeesans letemps
DIMANCHE 22 MAI 2011

COURSES FORMAT HORAIRE
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x 09H15
x 10HO00
x 10H45
x 11HO00
x 11H30
x 12H45
x 13H10
x 13H30
x 15H00
x 14H45
x 15H30

x 17H30

TRIATHLON DE LA JEMAYE DIMANCHE 22 MAI 2011

Chronologie détaillée des épreuves

/ OUVERTURE DU PARC POUR LES MINIMES FILLES ET GARCONS

/| DEPART SUPERSPRINT MINIMES F + G

/ OUVERTURE DU PARC POUR LES CADETTES ET JUNIORS FILLES

/ FIN DE COURSE MINIMES

/| DEPART SPRINT CADETTES ET JUNIORS FILLES

/ OUVERTURE DU PARC CADETS ET JUNIORS GARCONS

/ FIN DE COURSE FILLES

/| DEPART SPRINT CADETS ET JUNIORS GARCONS

/ FIN DE COURSE GARCONS

/ OUVERTURE DU PARC SPRINT OPEN

| DEPART SPRINT OPEN

/ PROTOCOLE SPRINT OPEN + JEUNES
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Visuel du T-shirt technique polyester bleu ciel offert aux
participants du triathlon de La Jemaye
(400 premiers inscrits)




EXe2

L E
SRk

AQUITAINE

C/ARRH B LDNE ER-REGION SUR-OUEST
Aquitaine, Auvergne, Limousin, Midi Pyrénées
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PRESENTATION

Les %2 finales du Championnat de France des Jeunes de Triathlon sont organisée
sein de 6 «ones» géographiques distinctes regroupant différentes ligues régional
reparties de la maniere suivante:

DEMI FINALES LIGUES CONCERNEES

Les 6 ¥4 finales sont des courses individuelles et les seules sélectives pour le
Championnat de France des Jeunes de Triathlon.



CATEGORIES CONCERNEES
FORMATS ET FORMULES DE COURSE
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[ 1¢; DhwL?9 FORMAT DE COURSE

A Les courses se déroulent selon la formuieourse individuelle». La partie
cyclisme a lieu dans d€32 Y RA G A 2 YV &-AbR AUtodsIA NJ (A 2 ¥

A Par mesure de sécurité, il sera interdit aux concurrents de déepasser la
ligne meédiane de la chausseée.

A Le sprint open se déroulera également avec aspiratadori autorise.
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A Tout athlete Minime, Cadet, Junior licencié F.F.TRI. a acces directeme
aux ¥z finales du Championnat de France.

A Pour pretendre a une qualification pour le Championnat de France, un
jeune athlete doit obligatoirement participer a cette Defmale Sudouest
aQAf Said tAOSYOAS RIya tSa ffA3dzsS

[AQUITAINE [ AUVERGNE / LIMOUSIN / PsFPIﬂRENEI%S

A Les inscriptions se font directement aupres de la Ligue Aquitaine de
Triathlon, organisatrice du Triathlon de La Jemaye.

A Un jeune athlete peut participer a une autre % finale que celle a laquel
est rattaché mais ne pourra préetendre dans ce cas a une selection pour |
Championnat de France.



INSCRIPTION AUX EPREUVES

Disponible sur le site de la ligue Aquitaine
en téléchargement du bulletin en .pdf et du reglement sportif
de la manifestation.

http://www.ligue -aquitaine-triathlon.fr/

Documents a renvoyer par courrier a la ligue Agquitaine avec le
paiement par cheque et la copie de la licence en cours.
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